
36. Patiententreff en
Informationsveranstaltung

Lungenhochdruck:
Hoff nung und Aufbruch

Einladung · Samstag 16.09.17 · 13:00 Uhr

Anmeldung
36. Patiententreff en
Informationsveranstaltung Lungenhochdruck:
Hoff nung und Aufbruch am 16.09.17

Für die optimale Planung möchten wir Sie um
Anmeldung mit dieser Faxbestätigung an
folgende Nummer bitten: 0931/791-2418

Bei Rückfragen Tel.: 0931/791-2413

Name/Vorname:  ........................................................

Straße:  ........................................................................

PLZ/Ort:  .....................................................................

Telefon:  .......................................................................

Fax:  .............................................................................

E-Mail:  .........................................................................

evtl. weitere Person

Name/Vorname:  ........................................................

Straße:  ........................................................................

PLZ/Ort:  .....................................................................

Telefon:  .......................................................................

Fax:  .............................................................................

E-Mail:  .........................................................................
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Ansprechpartner
Dr. med. Matthias Held
Klinikum Würzburg Mitte 
Standort Missioklinik

Leiter Lungenhochdruck-Ambulanz
Abteilung Innere Medizin
Kardiologie/Pneumologie
Tel.: 0931/791-2849
matthias.held@missioklinik.de

Wann
Samstag, 16. September 2017 
von 13:00 bis ca. 17:30 Uhr

Wo
Missioklinik Würzburg
Konferenzraum Ebene 4
Salvatorstraße 7
97074 Würzburg

INNERE MEDIZIN

INNERE MEDIZIN

Juliusspital

Klinikum Würzburg Mitte gGmbH
Standort Missioklinik
Salvatorstraße 7 · 97074 Würzburg
Tel.: 0931/791-0 · Fax: 0931/791-2453
www.kwm-missioklinik.de



Sehr geehrte Damen und Herren,

wieder einmal möchten wir zu einer Informations-
veranstaltung zum Thema Lungenhochdruck sowie 
einem Patiententreffen einladen.

In diesem Jahr heißt das Thema „Hoffnung und  
Aufbruch“.

Wir möchten aufzeigen, dass aufgrund bestehen-
der Fortschritte, die in den letzten Jahren gemacht 
wurden, trotz der doch schwierigen Diagnose viele 
Behandlungsmöglichkeiten bestehen.

Nach einer zielgenauen Diagnostik sollte eine pass-
genaue Behandlung eingeleitet werden.

Neben einer sogenannten spezifischen Lungenhoch-
drucktherapie, die auf die Blutgefäße selbst abzielt 
gibt es auch zahlreiche Möglichkeiten der unterstüt-
zenden Therapie, die Beachtung finden sollten. Hier-
zu gehören auch Aspekte der Ernährung.

Und schließlich sollte nach einer medikamentösen 
Stabilisierung geprüft werden, ob evtl. ein fachkun-
dig begleitetes Rehabilitations- und Trainingspro-
gramm sinnvoll ist.

Neben dem Angebot zur medizinischen Information 
wird es auch Gelegenheit zum Gespräch und Erfah-
rungsaustausch geben.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und einen regen  
Austausch.

Ihre

B. Jany          M. Held          R. Stenzel

Programm

13:00 Uhr
Begrüßung (Jany)

13:15 Uhr
Wir über uns (Held)

13:30 Uhr 
Ein typischer Fall (Toedter)

13:45 Uhr 
Bedürfnisse jüngerer Patienten mit PH (Stenzel)

14:15 Uhr
Ernährung bei Herz-Kreislauf- und Lungen- 
erkrankungen – Gewicht rauf/Gewicht runter – 
oder worauf kommt es an? (Seubert-Lother)

14:45 Uhr
Eisenstoffwechsel bei Herzerkrankungen  
und PH (Joa)

15:00 Uhr
Ein atypischer Fall (Joa)

15:15 Uhr
Besonderheiten bei älteren Patienten mit PH 
(Held)

15:30 
Pause

16:15 Uhr
Luftnot nach Lungenembolie	 – was steckt  
dahinter? (Held)

16:30 Uhr 
Sport bei Herz-Keislauf- & Lungenerkrankungen 
(Rost)

INNERE MEDIZIN

17:00 Uhr
Und wir können helfen (Walthelm)

17:15 Uhr
Schlussworte (Held/Stenzel)

Referenten
Prof. Dr. med. Berthold Jany 
Chefarzt Innere Medizin 
Klinikum Würzburg Mitte, Standort Missioklinik

Dr. med. Matthias Held 
Zentrum für Lungenhochdruck- & pulmonale  
Gefäßkrankheiten, Klinikum Würzburg Mitte 
Standort Missioklinik, Abteilung Innere Medizin

Dr. med. Franziska Joa 
Zentrum für Lungenhochdruck- & pulmonale  
Gefäßkrankheiten, Klinikum Würzburg Mitte 
Standort Missioklinik, Abteilung Innere Medizin

Ulrike Seubert-Lother 
Praxis für Ernährung, Luzerstr. 17, 97204 Höchberg

Roland Stenzel 
Landesvorsitzender pH e.v. Landesverband Bayern

Dr. med. Annabel Toedter 
Zentrum für Lungenhochdruck- & pulmonale  
Gefäßkrankheiten, Klinikum Würzburg Mitte,  
Standort Missioklinik, Abteilung Innere Medizin 

Johanna Walthelm 
Zentrum für Lungenhochdruck- & pulmonale  
Gefäßkrankheiten, Klinikum Würzburg Mitte,  
Standort Missioklinik, Abteilung Innere Medizin

Dr. med. Christian Rost 
Praxis MainHerz, Kardiologische Gemeinschafts- 
praxis Dr. Rost/Dr. Kleinschrot, Würzburg


